
Les menaces pesant sur les tortues marines 

Chapitre 3 - Kit pédagogique « Tortues Marines de Guadeloupe »- Kap Natirel, 2011. 

Fiche pédagogique de l’activité n°28: 
« La dégradation des plages » 

 

Si l’on devait les classer par ordre d’importance, la dégradation des habitats arriverait juste derrière les 
captures accidentelles liées à la pêche en tant que menaces principales pour les tortues marines. 
La dégradation des habitats concerne bien sûr les milieux de vie marins (destruction des récifs et 
herbiers, raréfaction des ressources, pollutions chimiques, déchets…), mais les plages subissent 
également des changements non négligeables (altération de la végétation, tassement et vol du sable, 
éclairages, constructions…). 

Résumé de l’activité : exercices d’observation et de réflexion sur la dégradation des sites de pontes et 
les moyens d’agir pour chacun 

Objectifs pédagogiques: 
- Découvrir la notion de « menace » et des exemples appliqués à la 
protection des tortues marines. 
- Exercer la curiosité et le sens de l’observation 
- Décrire et comparer des images en utilisant un vocabulaire 
approprié 

Contexte : S’il est aujourd’hui communément admis que la 
consommation de viande ou d’œufs est un acte de braconnage, peu de 
gens savent que le dérangement des tortues marines, ou la dégradation 
de leurs habitats sont interdits depuis 2005. 

Les plages sont un lieu de vie important pour les tortues marines, bien 
qu’elles n’y passent que très peu de temps au cours de leur vie (pontes 
des œufs et incubation). 

Les gestes écocitoyens pour préserver leur qualité d’accueil pour les 
tortues marines sont applicables facilement, et profitent aux usagers : 

- Ne pas rouler sur le sable, ne pas couper la végétation 
- Ne pas abandonner ses déchets ou laisser divaguer son chien 
- Ne pas faire de feu sur le sable (utiliser les emplacements dédiés quand il y en a) 

Cette activité se propose de la faire découvrir aux élèves, en aiguisant leur sens de l’observation et leurs 
capacités de raisonnement. 
 

Préparation et déroulement de l’activité: 
- Idéalement, rappelez les principaux rôles de la végétation (cf. Chapitre 1 et notamment activité 27) et s’assurer 
que la place de la ponte dans le cycle de vie des tortues marines est comprise par tous. 
- Photocopier les pages suivantes et les distribuer aux élèves. 
- Les laisser remplir en groupe ou individuellement les fiches puis faîtes la correction (corrigés en fin de 
document) ensemble. 
- Mise en commun des résultats de ce travail, par exemple par une sortie sur la plage ou la réalisation 
d’affiches pour la classe, sur les bons comportements à adopter. 

 

Références aux instructions officielles :  

Connaissances, Capacités et 
Attitudes 

Domaine du vivant 
Education scientifique 

Maîtrise du langage 
Et de la langue française 

Rappel des apprentissages 
fondamentaux en cycle 2 

 Comprendre l’influence de l’homme sur 
les milieux 

Ecrire un texte de manière autonome 
Approfondissements en 

ŎƻǳǊǎ ŘΩŀŎǉǳƛǎƛǘƛƻƴ ŀǳ ŎȅŎƭŜ о 
 Pratiquer une démarche 
d’investigation : formuler des hypothèses 

ã Durée : 30 minutes à 1 
heure 

ċ Matériel : Pages à 
photocopier, stylo, feutres 

Ğ Enjeux E.E.D.D : 
 Comprendre que lΩaction 
de lΩHomme sur les milieux 
peut être négative 
 Connaître et mettre en 
pratique des gestes 
écocitoyens applicables 
facilement 

Ä Vocabulaire et mots-
clefs : 

Menaces 
Gestes écocitoyens 
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Page à photocopier 

 

 

 

Lis les 5 phrases : 

 

Les b®b®s brisent la coquille de lôîuf avec le bout de la t°te.  

La femelle tortue pond une centaine dôîufs dans le sable.  

Les petites tortues sortent souvent du nid la nuit.  

Elles se dirigent vers la mer grâce aux reflets des étoiles et de la lune.  

Les b®b®s vont grandir dans lôîuf pendant environ 2 mois.  

 

Numérote-les dans lôordre dans les carrés pour faire une petite histoire, puis recopie 

lôhistoire. 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

A ton avis, que va-t-il se passer sôil y a des lumières sur la route derrière la plage ? 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

 

Regarde bien ces images 

  
 

La dégradation des plages  
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A ton avis, quelle plage une tortue marine devrait choisir pour y déposer ces îufs ? 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Explique ton choix : 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Regarde maintenant ces images : 

 

  

A ton avis, pourquoi les voitures et les quads qui roulent sur le sable sont une menace pour les 

tortues marines ?  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

Regarde ce dessin : 

  

Selon toi, que peut-on faire pour éviter cela ? 

------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------ 
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Dôaprès toi, est-ce que la maman tortue va réussir à pondre ses îufs ? Explique pourquoi : 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Si elle y arrive, penses-tu que les petites tortues pourront sortir du nid et rejoindre la mer ? 

Explique pourquoi : 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 
Trouve sur la photo les éléments qui peuvent gêner les tortues pour pondre et entoure-les en 

rouge. 
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Relie les menaces dessinées à gauche aux solutions dessinées à gauche : 

 

 
 

Dans le tableau, réponds par « vrai  » ou « faux ». 
       

Si je v ois une tortue je peux é Vrai ou faux  

La toucher   

Lôemmener chez moi   

La regarder tranquillement   

La caresser   

La prendre en photo sans flash   

 

 

Je retiens  :  

  

A la plage, je demande à mes parents de se garer 

loin du sable, de ne pas faire de feu ni de couper la 

végétation.  

Je ramène mes déc hets à la maison pour les mettre 

à la poubelle.  

Si j ôai un chien, je l ôattache pour éviter qu ôil n ôaille 

déranger ou manger les tortues.  

Fais connaître ces règles autour de toi  ! 
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Corrigé de l’activité n°28: 
« La dégradation des plages » 

 

Lis les 5 phrases : 

 

Les b®b®s brisent la coquille de lôîuf avec le bout de la t°te. 3 

La femelle tortue pond une centaine dôîufs dans le sable. 1 

Les petites tortues sortent souvent du nid la nuit. 4 

Elles se dirigent vers la mer grâce aux reflets des étoiles et de la lune. 5 

Les b®b®s vont grandir dans lôîuf pendant environ 2 mois. 2 

 

Numérote-les dans lôordre dans les carrés pour faire une petite histoire, puis recopie 

lôhistoire. 

 

La femelle tortue pond une centaine dôʮufs dans le sable. 

Les b®b®s vont grandir dans lôʮuf pendant environ 2 mois. 

Les b®b®s brisent la coquille de lôʮuf avec le bout de la t°te. 

Les petites tortues sortent souvent du nid la nuit.  

Elles se dirigent vers  la mer grâce aux reflets des étoiles et de la lune.  

 

A ton avis, que va-t-il se passer sôil y a des lumières sur la route derrière la plage ? 

Elles peuvent se tromper de côté et se diriger vers la route. Si rien ne les en empêche, elles 

peuvent se faire écraser par les voitures.  

 

A ton avis, quelle plage une tortue marine devrait choisir pour y déposer ces îufs ? Explique 

ton choix : 

Elle devrait choisir la plage où il y a de la végétation, pour faire de l ôombre et protéger ses 

ʮufs. Sur la plage de droite, il y a des déchets, un feu et les voitures qui roulent. Ce sont des 

dangers pour les femel les qui pondent, pour leurs ʮufs et pour les petites tortues, si elles 

arrivent à sortir du nid  ! 

 

A ton avis, pourquoi les voitures et les quads qui roulent sur le sable sont une menace pour les 

tortues marines ?  

En roulant, les véhicules rendent le sable dur, ce qui empêche les femelles de creuser leurs nids 

et peut empêcher les petites tortues de sortir.  
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Regarde ce dessin : 

  

 

Dôaprès toi, est-ce que la maman tortue va réussir à pondre ses îufs ? Explique pourquoi : 

Cela va prendre beaucoup de temps avant q uôelle arrive à creuser un nid. En plus, elle peut se 

blesser sur les d échets coupants.  Il est possible qu ôelle abandonne et retourne à l ôeau sans avoir 

pondu.  

 

Si elle y arrive, penses-tu que les petites tortues pourront sortir du nid et rejoindre la mer ? 

Explique pourquoi : 

Les petites tortues peuvent rester prisonnières des déchets sur la plage, et dans tous les cas, ils 

ralentissent son  parcours jusqu ôà la mer, ce qui augmente les risques de se faire manger.  

 

 
Trouve sur la photo les éléments qui peuvent gêner les tortues pour pondre et entoure-les en 

rouge. 

 

  

Selon toi, que peut-on faire pour éviter cela ? 

On peut attache r son chien quand on va à la plage ou si on habite 

à proximité, pour l ôempêcher d ôaller déranger ou manger les 

petites tortues.  
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Relie les menaces dessinées à gauche aux solutions dessinées à gauche : 

 

 
 

Dans le tableau, réponds par « vrai  » ou « faux ». 
       

Si je v ois une tortue je peux é Vrai ou faux  

La toucher  Faux  

Lôemmener chez moi  Faux  

La regarder tranquillement  Vrai  

La caresser  Faux  

La prendre en photo sans flash  Vrai  

 


